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6
التحكم

من الممكن ان يقترح/ 
تقترح عليك الطبيب/
الطبيبة مساعدتهم 

بإدخال جهاز الفحص 
وخلال ذالك يقومون 

بمراعاة الألم الذي 
تشعرين به

3
الراحة

بغرفة الفحص يوجد 
مكان مخفي لتقومي 

بتجهيز نفسك للفحص 
ومكان لوضع اغراضك 

الشخصية.

8
حكم شخصي

 انت سيدة القرار 
النهائي، اذا لم تشعري 

برغبة بإجراء فحص 
معين او الرد على 

اسالة معينة من حقك 
الرفض.

2
المعرفة

من حقك ان تحصلي على 
الشرح الخاص بالفحص 

قبل اتمام الفحص 
نفسه عندما لا تزالين 

مرتدية ملابسك، ومن 
حقك أيضاً الحصول على 

المعلومات بعد اجراء 
الفحص. من حقك ان 

تطلبي معلومات وشرح 
عن نتائج الفحص الذي 
مريتي به وعن خيارات 

العلاج التي تقف أمامك 
وانت مرتدية ملابسك.

7
الاحترام

على الطبيب الامتناع 
عن التعبير عن رايه 

الشخصي بما يخص 
جسمك، جنسيتك، 

وزنك ودينك.

4
التفهّم

من حقك الحصول على 
إعداد كاف قبل اتمام 

الإجراء الطبي، ومن 
واجب الطبيب/الطبيبة 

اخذ موافقتك قبل 
الإجراء.

9
المسؤولية

 من حقك الحصول 
على نسخة من التقرير 

الطبي الذي كتب في 
ملفك

5
الخصوصية
على الطبيب توفير 

الخصوصية قدر 
المستطاع ومنحك 

غطاء خلال الفحص.

10
المتابعة

من حقك ان تكتبي 
مذكرة او تنبيه طبي 

هام في ملفك 
الشخصي كي لا 

تضطري ان تشرحي 
ذالك بكل زيارة طبية.

نحن هنا من إجلك ، ندعوك للتوجه إلينا في جميع المشاكل أو الأسئلة
www.briah.org

الفحص النسائي هو فحص طبي الذي من الممكن ان يكون 
محرجاً او ان يجلب مشاعر  غير مرغوب بها لدى المراة. نحن 

بالعيادة نود ان نساعدك بان تمري الفحص بأكثر طريقة 
متفهمة ومريحة، لذلك نطلب. منك إعلام طبيبك/طبيبتك 

عندما تشعرين بالوجع او بعدم الارتياح.
من المهم ان تتذكري بانه من حقك ان تحصلي على:

الأمان
من حقك ان تطلبي 

مرافق خلال الفحص 
الطبي

معاهدة "كيرن برياه" 
للعيادات النسائية 

في اسرائيل




